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1. Introducgao:

O panorama global atual revela uma evolucdo significativa do fendmeno das drogas,
caracterizada pela ampliagdo do mercado ilicito, que passou a abranger tanto substancias cldssicas
guanto as chamadas Novas Substancias Psicoativas (NSP). Produzidas com o objetivo de contornar
restricbes legais e sanitarias, essas substancias ganharam espago no mercado ilegal de drogas e se
tornaram um desafio em constante evolugdo. Opiaceos, estimulantes, alucinégenos, dissociativos,
benzodiazepinas e canabinoides sintéticos estdo entre as novas substancias psicoativas que
transformaram profundamente o cenario de consumo e oferta (MJSP, 2024).

Segundo o relatdério World Drug Report 2022, um total de 57 paises relataram apreensdes de
NPS no ano de 2020, o que representou quase o dobro de apreensdes da década anterior, os
canabinoides sintéticos representaram 20,3% (2,7ton.) do total dessas apreensdes. Ainda segundo
esse relatdrio, foram identificadas 324 substancias como canabinoides sintéticos (UNODC, 2022).

O termo canabinoide refere-se a compostos que se ligam aos receptores canabinoides,
independentemente de serem derivados de plantas (fitocanabinoides), fontes enddgenas
(endocanabinoides) ou processos sintéticos (canabinoides sintéticos). Os canabinoides sintéticos (CS)
sdo substancias popularmente conhecidas como: “maconha sintética", “drogas K”, “K0”, “K2”, “K4”,
“K9”, “KTCHU”, “selva” “cloud 9”, “spice”, “espace” ou “supermaconha”, que tem a capacidade de
produzir diversos efeitos psicoativos e tdxicos a partir da ligagdo nos receptores canabinoides em
humanos. Sao produzidos em laboratdérios clandestinos, sem qualquer controle de qualidade e seus
efeitos incidem de forma muito mais intensa e nociva sobre o organismo do que a maconha produzida
naturalmente (GOLDFRANKS, 2019; SMS, 2023).

A partir da publicagdo da RDC n2 79, de 23 de maio de 2016 (publicada no DOU de 24/05/2016,
sec¢do 1, pag. 36), que atualizou o Anexo | da Portaria SVS/MS n°® 344/1998, o Brasil passou a adotar
o sistema genérico incluindo classes estruturais precursoras desses compostos aliados a listagem
nominal de substancias, seguindo a tendéncia mundial que visa aperfeicoar a forma de classificacdo
de substancias controladas, com o objetivo de tornar mais eficiente o combate ao trafico de drogas.
A RDC n° 175, de 15 de setembro de 2017 (publicada no DOU de 19/09/2017, seg¢do 1, pag. 33)
complementou esta norma, a fim de proibir drogas que ainda ndo estavam contempladas pelo texto
inicial (MS, 2020).

O Relatério do Ministério da Justica sobre Drogas Sintéticas de 2021, baseado nos dados
coletados pelo Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia aponta que os problemas
ligados aos canabinoides sintéticos estdo aumentando. Seu baixo custo, alta poténcia e facil acesso
tém favorecido maior uso na Europa, especialmente entre grupos vulnerdveis, como pessoas em
situacao de rua e populagdes prisionais (EMCDDA, 2022; MJSP, 2022).
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O presente relatdrio, elaborado pelo Programa Municipal de Prevengdo e Controle de =
Intoxicagdes (PMPCI/DVE/COVISA/SEABEVS/SMS-SP), acompanha o cendrio epidemioldgico do
municipio de S3o Paulo e contribuiu para o desenvolvimento de estratégias de prevengao e controle
desse problema de saude publica. O documento baseia-se em notificacdes registradas no Sinan,
reconhecendo possivel subnotificacdo e ressaltando que os dados sdo recentes e que a investigacao
epidemioldgica em andamento podera trazer altera¢des na caracterizacdo dos casos e seus
desfechos.

2. Dados epidemioldgicos:

2.1. Dados gerais:

Fonte de dados Sinan net

Periodo analisado 01 de janeiro a 31 de janeiro de 2026
Data da extracdao do banco de dados 03 de fevereiro 2026
Total de notificagdes de casos suspeitos de

. R . 1.324
intoxicagdo exégena

Total de notificag6es de casos suspeitos de
i . ; 429 (32,4%)
intoxicacdo exogena por drogas de abuso

Total de casos suspeitos de IE por canabinoides
oL . 14 (3,3 % - drogas de abuso)
sintéticos atendidos no MSP?*

Obitos suspeitos de IE por canabinoides 5
sintéticos
Legenda: 1 - Foram consideradas notificagdes de casos suspeitos de IE por “canabinoides sintéticos”, as que tinham descritas nos
campos de agentes toxicos 1, 2, 3 e/ou principio ativo 1, 2 e 3 que continhas as denominagdes (maconha sintética; canabis sintética;
canabinoide sintético; maconha sintética K2, K4, K9, Spice, Space e outras descrigdes para os itens relacionados anteriormente, porém
digitados de forma errbnea).
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Analise descritiva: | I

2.1.1.Figura 01: Distribuicdo das notificagdes de casos suspeitos de Intoxicagdo Exdgena por
drogas de abuso, com destaque para o niumero e proporc¢ao dos canabinoides sintéticos,
segundo ano da notificacdo, cidade de S3o Paulo, 2026"
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2.1.2.Figura 02. Notificagbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo faixa etdria, cidade de Sdo Paulo, 2026
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2.1.3. Figura 03. Notificagdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides

sintéticos, segundo raca/cor, cidade de S3o Paulo, 2026
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2.1.4.Figura 04. Distribuicdo das notificagdes de casos suspeitos de Intoxicagao Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo sexo, cidade de Sao Paulo, 2026
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2.1.5. Quadro 01. Notificagdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo Coordenadoria Regional de Saude de atendimento, cidade de S3o

Paulo, 2026
Coordenadoria Regional de n %
Saude

OESTE 4 28,6
SUL 4 28,6
NORTE 3 21,4
LESTE 2 14,3
SUDESTE 1 7,1
CENTRO 0 0,0
Total Geral 14 100,0

2.1.6. Figura 05: Distribuicdo das notificagdes de casos suspeitos de Intoxicacao Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo Coordenadoria Regional de Saude de atendimento,
cidade de S3o Paulo, 2026
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2.1.7.Quadro 02. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo tipo de servigco de saude de atendimento, cidade de S3o Paulo, 2026

PS 5 35,7
AMA 2 14,3
PA 2 14,3
CAPS 2 14,3
HOSPITAL 2 14,3
UPA 1 7,1
Total Geral 14 100,0

2.1.8.Quadro 03. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo Distrito Administrativo de atendimento, cidade de Sdo Paulo, 2026

Distrito Administrativo de

Atendimento

VILA LEOPOLDINA 3 21,4
CAPAO REDONDO 2 14,3
PERUS 2 14,3
PEDREIRA 1 7,1
SAPOPEMBA 1 7,1
ERMELINO MATARAZZO 1 7,1
VILA JACUI 1 7,1
JARAGUA 1 7,1
CAMPO LIMPO 1 7,1
JARDIM PAULISTA 1 7,1
VILA LEOPOLDINA 3 21,4
Total Geral 14 100,0
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2.1.9. Quadro 04. NotificagBes de casos suspeitos de Intoxicagdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo classificagdo final, cidade de S3ao Paulo, 2026

Classificacao final n %
Intoxicagdo confirmada 11 78,6
SO exposicao 1 7,1
Outro diagnéstico 2 14,3
Sindrome de abstinéncia 0 0,0
Branco/Ignorado 0 0,0
Total Geral 14 100,0

Comentario: A notificacdo é feita pelo profissional de salde na suspeita de intoxicacdo exdgena,
considerando a histdria, sinais clinicos e sintomas presentes no momento do atendimento. Dessa
forma, ha dificuldade em classificar a intoxicagcdo por canabinoides sintéticos, uma vez que os
dados clinicos sao inespecificos e ndo ha até o momento diagndstico laboratorial toxicolégico
para confirmar a intoxicagao.

2.1.10. Quadro 05. Notificacdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo evolucdo do caso, cidade de Sdo Paulo, 2026

Evolucdo do caso n %
Cura sem sequela 10 71,4
Cura com sequela 4 28,6
Obito intoxicagdo 0 0,0
Obito por outra causa 0 0,0
Perda de seguimento 0 0,0
Branco/Ignorado 0 0,0
Total Geral 14 100,0

Comentario: A notificacdo é feita pelo profissional de salde na suspeita de intoxicacdo exdgena,
considerando a histdria, sinais clinicos e sintomas presentes no momento do atendimento. Dessa
forma, ha dificuldade em caracterizar a cura na intoxicagdo por drogas de abuso e também
identificar e correlacionar possiveis sequelas com essas intoxicagoes.
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